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近日有一電視節目牽起城中熱話—《盛女 XXX》。更甚有報章借以來推銷樓房，大大的標題寫著「有心買

樓，忌如盛女眼角高」﹔筆者十分慨嘆今日的香港人明辨是非的心，往了那去呢？難道真的逃跑了？又難道真

的所有的事情都與「盛女」有關連，香港人熱愛一窩蜂盲目的渲染，使錯的觀念，錯上加錯！儘管你有否看過

這節目，或是對「盛女」持著不同的的看法。然而就信仰上值得我們同來討論和反思。 

 

日前，在微博有一段留言，這樣說︰「《盛女 XXX》節目名沒有改錯，把愛情視為一場戰爭，靠包裝、靠

攻防、靠手段…卻沒有教你如何去愛。愛情之中沒有了愛，就真的只能當作一場戰爭，結果，兩敗俱傷。」你

怎樣在鏡頭前的女子們？女生的表現有幾多是真實呢？你又會照單全收呢？不，斷乎不可！上帝給我們有思想，

這思想不單是在禮拜日認識真理，更重要是把真理如何鞏記在心，並在生活上學以致用，明辨是非真偽，遵守

聖訓，不至於在世界上迷失。 

 

筆者曾聽過有一些適齡拍拖的姊妹，仍未遇上追求者時，她們往往覺得自己落伍，沒有人欣賞，甚至有被

遺棄的感覺。在香港男少女多的情況，出現盛女恐慌潮，而該節目才應運而生﹔正面來看，女生積極地改造自

己，務求有追求者出現，是一件好事，但我們有需要在這「一件好事」上再三深思細索︰其實，粉飾的外表，

終有一天會過去﹔口技的賣弄，也終會被識破，到時將會發現苦心經營的所謂的愛情，並不是在真誠和純存裡

建立，而是在欺騙和不信任下栽植，這樣的愛情你會憧憬嗎？以香港人慣用語來回應「紙是包不到火」的，終

有一天，真相要大白。 

 

    如果相愛是騙取而來，我們將成為撒謊的人﹔如果相愛講求乎合某某條件時，我們便是有條件地去愛﹔那

麼，我們漸漸成為涼薄和吝嗇的人，唉！不遠已！更甚的是「終身不渝的愛」﹔「山無稜，天地合，乃敢與君

絕」1
 這等的愛情，在世界上快要絕跡了！而我們則永遠不會明白和得到真正的愛。然而，聖經中雅歌第八章

七節這樣說︰「愛情，眾水不能熄滅，江河也不能淹沒。若有人拿家中所有的財寶要換愛情，就全被藐視。」

2
 愛從不是換取的，而是甘心樂意的付出！ 

                                                      

        
1
 《愛情樂府詩—上邪賞析》︰來自漢代樂府民歌的《鼓吹曲辭》，描寫一位北方姑娘對愛情表述的誓詞。「上

邪」的意思︰即「蒼天啊！」，有指天為誓的含意。 

        
2
 內文引用和合本修訂版。另可參考《現代中文聖經譯本》︰「水不能息滅愛情，洪水也無法淹沒。若有人想用

財富換取愛情，他必定招來鄙視他必定招來鄙視他必定招來鄙視他必定招來鄙視。」 
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就好好戀愛學堂堂主任杜婉霞在《時代論壇》訪問文稿上分享，如果彼此相愛乃建基在條件上，一旦條件

盡失，彼此所建立的關係還有甚麼留下來？3
 她認為姊妹若要作戰的話，就應在自己的生命上作好準備，例如

加深自我了解，學懂自愛，因一個擁有健康自愛的人，才能付出愛和享受愛。 

 

筆者同意杜婉霞的看法，很多時我們會被問題所困，卻從未走出問題的框框，多作反思，錯誤地問道︰「甚

麼能使自己可以拍拖戀愛？」，其實正確的提問乃應「是甚麼使自己未能拍拖戀愛？」筆者十分贊成先從內在

的反省，繼而改變，生命常有更生，但最後，仍需學習交托在你主你神的手裡，說到最底，生命的主權是否已

交出給予那位我們素來所仰望的上帝呢？上帝曾與祂的子民這樣說︰「我以永遠的愛愛你，因此，我對你的慈

愛延續不息。」4 

 

現今教會男女比例失衡的情況每況嚴重，按零九年的教會普查所得的結果，男女的信徒比例為四比六，反

映出女多男少懸殊的情況，那麼，教會如何面對牧養？信徒之間又如何相處呢？胡志偉牧師就同一撰文給教會

的意見︰第一，教會要建立屬靈和友愛的群體。無論信徒在那一刻的光景，或已婚或單身，教會應提供一個的

空間，讓不同階段的信徒能夠實踐彼此相愛。第二，以平常的心彼此看待。無論在牧者在講道上，或舉辦聚會

內容，避免標籤化所引來不必要的敏感或反感。但亦不可以置之不理，做成忽略關顧的借口﹔相反，可以私下

邀約﹔雖然，約會帶著不同性質，但卻在主裡出自同一愛心。相信主動關懷的或被關心的，都會容易受落。5
 

 

教會在地上，目的要建立一個屬靈群體，實現天國在人間。耶穌說︰「如果你們彼彼彼彼此相愛此相愛此相愛此相愛，眾人因此就知

道你們是我的門徒了。」約十三 35。另在約翰壹書四章七節，這樣說︰「親愛的，我們要彼此相愛彼此相愛彼此相愛彼此相愛，因為

愛是從神來的。凡有愛的都是由神而生，並且認識神。」6
 這樣看來「活出愛」，是證明我們認識神，屬

於主，並為主作美好見證。祝願純光堂成為彼此相愛彼此相愛彼此相愛彼此相愛，，，，在地若天的群體。 

 

                                                      

        
3
 麥世賢、甄敏宜及潘樂敏︰〈信仰眼看「盛女」潮〉，《時代論壇》第 1286期，2012年 4月 22日，1。 

4
 引用《聖經新譯本》，參網址 http://www.wwbible.org/acms/content.asp?site=wbs&op=showbycode&code=NCV。

《和合本》譯本為︰「我以永遠的愛愛你，因此我以慈愛吸引你」。而「我對你的慈愛延續不息」或譯：「我要以慈愛

吸引你」。 

5
 麥世賢、甄敏宜及潘樂敏，同上。 

        
6
 引用《和合本修訂版》，參網址 http://rcuv.hkbs.org.hk/。 


